ob/jc\“b el INNS'’

) BRUCK
Einladung und Ausschreibung
41. Europapokal und

3.Deutsche Meisterschaft

der Seniorinnen und Senioren
im Zweierbob

3.3.-5.3.2022

Olympia Bob- und Rodelbahn in Igls/Innsbruck
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Versicherung

Der Bobclub Amras/Innsbruck Iéidt alle Teams zum 41. Europapokalrennen und
zur 3. Deutschen Meisterschaft der Seniorinnen und Senioren im Zweierbob recht herzlich ein.
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Liebe Freunde des Bobsports

Wolfgang Stampfer Andy Zeidler

41. Europapokal der Seniorinnen und Senioren im 2er Bob

Nun ist es wieder soweit. Die Austragung des 41. Europapokals der Seniorinnen und Senioren steht
vor der Tur. Nachdem die Austragung dieses Pokalrennens und der 3. Deutschen Meisterschaft der
Seniorinnen und Senioren aufgrund der Pandemielage im Jahr 2021 erstmals in der Geschichte des
Seniorenpokals abgesagt werden musste, stehen die Vorzeichen fir das Jahr 2022 besser, und wir
versuchen unser Bestmaoglichstes, um die Veranstaltung plangemaf durchfihren zu kénnen. Die
aktuelle Lage und die verschérften MaSnahmen seitens der ésterr. Regierung gegen ungeimpfte
Personen beeinflussen auch unsere Vorgaben an die teilinehmenden Sportler und Géste. Die nun-
mehr geltende 2 G Regelung (genesen oder geimpft) werden wir Gbernehmen, um die Chancen
einer Austragung der Veranstaltung hoch zu halten. Die im Februar anberaumte Impfpflicht der
Osterr. Regierung unterstreicht unser Handeln zu diesem Thema. Zusatzliche negative Coronatests
im Vorfeld werden begrif3t, da auch geimpfte das Virus Gbertragen und damit das Ende der Pan-
demie verzdgem.

Die 40. Jubildumsveranstaltung im Jahr 2020 war ein voller Erfolg. Damals hatten wir den First
von Monaco zu Gast und drei Teams aus Monaco am Start. Insgesamt nahmen 32 Teams aus 10
Nationen an dem Rennen teil. Alle Teilnehmer hatten viel Freude am Rennen und dem geselligen
Abend beim Isserwirt, wo die Preisverleinung stattgefunden hat. Die kommende Veranstaltung
werden wir wieder in kleinerem Rahmen abhalten. Der schon traditionelle Ablauf wird aber beibe-
halten. Dieser kann in der Broschtire nachgelesen werden. Wir freuen uns, euch wieder zahlreich
nach einem Jahr Pause begrii3en zu ddrfen, damit auch der 41. Europapokal und die 3. Deutsche
Meisterschaft wieder eine erfolgreiche Veranstaltung wird.

Online Informationen findet ihr wie schon bei der vergangenen Veranstaltung unter der von Peter
Grimm eingerichteten Facebook Seite und der Homepage:

wwwi facebook.com /EuropapokalDerSenioren
www. europakokaldersenioren.de

B STACONSULTING

WIRTSCHAFTS -UND FINANZDIENSTLEISTUNGEN

STA-consulting GmbH
Grabenweg 72

6020 Innsbruck SERVICE“FUR UNTERNEHMEN UND
b VERMOGENDE PRIVATKUNDEN

office@sta-consulting.at
www.sta-consulting.at




Garage Baumann
Schwarzenbach

Garage Baumann AG
9536 Schwarzenbach
Telefon 07192910 90
www.garagebaumann.ch

EVENT BAR

Restaurant Sehontal

6414 Oberarth
Tel. 041 855 11 88 — www.horseshoe.ch

865 Tage geotinet)

Wir freuen uns tber |hren Besuch:
- Martin Annen, Marcel Reichlin und Team

4



—
IBSF
=

INTERNATIONAL BOBSLEIGH & SKELETON FEDERATION

Greeting Words — Ivo Ferriani
41. Europapokal und
3. Deutsche Meisterschaft
der Seniorinnen und Senioren
3-5 March 2022

Dear Athletes,
dear Organiser,
dear fellow bobsleigh family,

I would like to welcome you to the 41% Europapokal and 3 German Championships of the Seniors in
Igls/Innsbruck. At the same time, | would like to thank the organiser for putting together such a
fantastic event under exceptional circumstances for our most experienced athletes.

Over the coming days of competition, you will give it your best and compete together with friends
under the Olympic spirit. Our sport not only shapes us into who we are but also helps us become
better people who care for others and our environment.

| commend you for your ongoing participation, passion, and willingness to share knowledge gained
through years of commitment to our sport. As a federation and athlete generations to come, we can
learn from your experience and pass it on to build a solid future together for our sport based on
traditions.

Good luck, enjoy this event, stay involved and continue to create a legacy for generations to come.
Your continuous involvement is invaluable for our bobsleigh and skeleton family, | thank you for that
and | am proud being one of you!

Best regards,

Y
LG
Ivo Ferriani

President

Headquarter: | Branch office:
Maison du Sport - Avenue de Rhodanie 54 ¢ CH - 1007 Lausanne | Salzburger Strasse 678 « AUT - 5084 Grossgmain
Tel: +41216015101 » Fax: +41216012677 | Tel: +4362472023210 » Fax: +4362472023211
office@ibsf.org « www.ibsforg | officeibst.org « www.ibsf.org
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heis::paulweber

Mit Recht auf lhrer Seite!

Dr. Markus Heis & Dr. Hannes Paulweber « Anichstrasse 3 - 6020 Innsbruck - Osterreich
Tel. +43/512/581958 « Fax. + 43/512/581958-19 « E-Mail: office@heis-paulweber.at * www.heis-paulweber.at
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RECHTSANWALTE

Peter Grimm LL.M.

Dr. Karl v. Lutterotti
[ris-Maria Jandel LL.M.
Regina Richter

Rolf E.Mller

Rechtsanwalte

Gerner Strale 7

80638 Minchen

Telefon: +49 (0)89/156023
Telefax: +49 (0)89/153343
info@grimm-rechtsanwaelte.de
www.grimm-rechtsanwaelte.de




BSD
Bob- und Schlittenverband
fur Deutschland e.V.

BSD - An der SchieRstatte 6 - 83471 Berchtesgaden
An der SchieRstétte 6

83471 Berchtesgaden

Telefon 08652/95880
Telefax 08652 /958822
info@bsd-portal.de
www.bsd-portal.de

GruRBwort Andreas Trautvetter

2022 Anfang Marz findet im Rahmen des Europacups der Senioren in Igls die 3. Deutsche
Meisterschaft der Senioren im 2er Bob statt. Damit ist die Deutsche Meisterschaft der Senioren
mittlerweile ein Traditionsrennen.

Wer es allerdings einmal miterlebt hat, es geht nicht nur um Tradition. Entsprechend des Logos des
BSD geht es bei diesem Rennen um , high speed” und ,high performance” und um einen harten
Wettkampf um den Titel. Das Thema ,,high tech” Gberlassen wir besser unseren Athleten bei den
Olympischen Winterspielen in China und hoffen, dass sie mit vielen Erfolgen von dort zurlickkehren.

Es zeigt sich jedes Jahr, dass ein Athlet, der in seiner aktiven Sportlerlaufbahn in den Bobbahnen der
Welt um den Sieg gekdmpft hat, nie zu alt wird, den Kampf mit ehemaligen aktiven Bobfahrern in
diesem Wettbewerb zu suchen und um den Sieg zu kdmpfen. Es geht sicher nicht mehr ganz so
verbissen zu, wie bei den Aktiven im Weltcup. Als solches bekommt das Thema ,,high performance”
eine hohere Prioritat.

Auf jeden Fall ist dieser Wettbewerb ein Treffen mit ehemaligen Olympiasiegern, Weltmeister und
vielen erfolgreichen Athleten der Bobfamilie auf der Welt.

Ich wiinsche allen Teilnehmern eine erfolgreiche Veranstaltung, vor allem unfallfrei. Hoffentlich
lassen es die Corona Bedingungen Anfang Marz zu, dass viele Bobfans an der Bahn ihre ehemaligen
Idole bewundern dirfen und dass natirlich am Rande des Wettkampfes wieder das traditionell groRe
Treffen der ehemaligen Athleten mit vergniiglichen Stunden und mit Austausch von Erinnerungen
aus vergangenen Zeiten stattfindet.

Die Traditionsveranstaltung sollte auf jeden Fall noch viele Jahre fortgesetzt werden, denn auch die
heute im Weltcup aktiven Athleten freuen sich bereits darauf, wenn sie bei den Senioren starten
darfen.

Andreas Trautvetter

Prasident BSD &
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Informati

onen zur Veranstaltung und Reglement

INNS'
BRUCK

Als Teilnahme zum Wettkampf
miissen mindestens 2 sturzfreie
Trainingslaufe absolviert werden.

Schirmherr:  Ivo Ferriani
Patronat: IBSF
Veranstalter: ~ Bobclub Amras/Innsbruck
Rennleitung:  Peter Grimm, Miinchen
Jury: Helmut Zwerger (A), lan Richardson (GBR), Hansjorg
Scheuble (CH)
Sprecher: Alex Hager
Zeitnahme:  Viktor Mallaun
Sanitatsdienst: Rotes Kreuz - Krankentransportwagen mit 2 Rettungssanitdtern
Nennungan: Inge Nerb (inge.nerb@googlemail.com)
Schriftlich bis 20.02.2022. Bei verspateter Nennung am Rennwochenende ist ein
Aufpreis von € 10,- zu entrichten.
Nenngeld: KEIN NENNGELD

Trainingsfahrt:
Preise:

€61,- (nur Bargeld - keine Kreditkarten)
Die ersten drei Teams aller Klassen erhalten einen Pokal

Der Sieger der allg. Klasse erhlt den Titel , Europapokalsieger der Senioren im Zweierbob”
Der Sieger der Deutschen Meisterschaft erhalt den Titel ,Deutscher Meister der

Senioren im Zweierbob”

Klasseneinteilung:
Stichtag fiir das Mindestalter in den einzelnen Gruppen: 30. Juni.
2021/22 keine Teilnahme an WC und EC

- Allgemeine Klasse:

Pilot und Bremser Mindestalter 35 Jahre, Gesamtgewicht 400 kg

- Altersklasse 2: Pilot und Bremser Mindestalter 45 Jahre, ansonsten wie Allg. Klasse
- Altersklasse 3: Pilot und Bremser Mindestalter 50 Jahre, ansonsten wie Allg. Klasse
- Altersklasse 4: Pilot und Bremser Mindestalter 55 Jahre, ansonsten wie Allg. Klasse
- Damen: Pilotin und Bremserin 30 Jahre, ansonsten wie Allg. Klasse

- Deutsche Seniorenmeisterschaft
Beide Athleten (Pilot und Bremser) miissen einem deutschen Bobclub angehdren und
mindestens 35 Jahre alt sein. Bei den Damen gilt das Mindestalter von 30 Jahren.

Als Teilnahmevoraussetzung gilt aufgrund der aktuellen Covid-Pandemie
die 2G Regel (vollstandig geimpft /genesen)

Ohne Vorlage einer Unfallversicherung wird kein Teilnehmer zum Wettkampf zugelassen.

Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer bestétigt mit der Nennung, eine sportspezifische Unfallversicherung abge-
schlossen zu haben und muss eine Verzichtserkldrung gegeniiber dem Veranstalter unterschreiben. Der Veranstalter
iibernimmt bei Unféllen und Schaden keinerlei Haftung. Weiter konnen auch keine Schadensersatzanspriiche
gegeniiber der Bobbahn Igls geltend gemacht werden.

Ausgenommen von dieser Regelung sind Vorsatz oder grobe Fahrldssigkeit
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Zeitplan Training und Athletenabend

Donnerstag 03.03.2022 11-00 — 12.30 Uhr
15.30—17.30 Uhr
19.00 Uhr — open

Freitag ~ 04.03.2022 10.30 - 12.30 Uhr
Ab 14.00 Uhr

15.30 - 17.30 Uhr

18.00 Uhr

(selbststandiges Kauftraining)
Training bis zu 3 Laufe
Empfang der Bobteams beim Isserwirt in Lans

Training bis zu 3 Ldufe

Anmeldung und Bezahlung im Bobcafé

- auch fiir Teams, die erst am Nachmittag

das Training absolvieren - Ausweispflicht!!!
Training bis zu 3 Laufe

Mannschaftshesprechung und
Startnummernauslosung im Rennbiiro

Am Renntag ist das Parken der Privatautos (Pkw) im Startbereich nicht gestattet.
Der Auftransport der Gerdtschaften darf mit privaten Transportern erfolgen

Zeitplan Wettkampf

Samstag  05.03.2022  10.00 Uhr

13.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
18.00 Uhr
20.00 Uhr

Europapokal der Senioren, 2 Rennldufe

Alle Rennklassen werden in diesen Rennldufen gemeinsam starten.
AnschlieBend kommt es zur Klassenunterteilung auf der Rangliste.

Siegerzeremonie im Innenraum der Zielkurve
Taxifahrten
Essen im Isserwirt (Reservierung erwiinscht)

Siegerehrung und anschlieBend Unterhaltung
mit Musik im Gasthof Isserwirt

Hinweis: Die angegebenen Bahntermine gelten vorbehaltlich der Witterungsverhéltnisse. Die Zeiten kdnnen,
wenn erforderlich, von den Verantwortlichen der Bobbahn Igls kurzfristig gedndert werden

Im gesamten Bahnbereich ist es untersagt, Flaschen und TrinkgefaRe aus Glas zu verwenden

www.europapokaldersenioren.de | www.bobclub-amras.at
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Walmer portfahrzeugbau

€arbontechnik Leichtbauteile
Komplettumbau von Rennfahrzeugen

Motor und Fahrwerkstuning
Wattenerweg 1a 61 11 Volders Tel. +43 664 531 01 44

&

WEINVIERTLER
SEKTMANU%%T@%

WWW WEINVIERTLERSEKT AT




INNS'’
BRUCK
Bobclub Amras/ Innsbruck- OK:

Inge Nerb (D), Peter Grimm (D), Andy Zeidler (CH), Wolfgang Stampfer (A), lan Richardson (GB)

Miete 2er-Bobs

Der Verleih von 2er Bobs zur Teilnahme am Rennen gegen geringe Mietgebiihr fiir auswartige Teams ist nach wie
vor gegeben. Bei Interesse bitte an Wolfgang Stampfer wenden (wolfgang.stampfer@hotmail.com)

Gastefahrten:

Angemeldete Gastefahrten im 4er Bob sind am 05.03.2022 ab ca. 14.00 Uhr (eventuell auch schon friiher)
maoglich. Preis pro Person € 100,-

Sponsorfahrten besitzen Prioritat:
Anmeldung nur iiber Wolfgang Stampfer (wolfgang.stampfer@hotmail.com)

Wichtig:
Diese Veranstaltung findet nach jetzigem Stand unter der 2 G-Regel statt. Das heilt, sowohl auf dem gesamten
Bahngeldnde als auch in den Hotels und Gaststatten haben nur genesene und/oder vollstdndig geimpfte Personen
Zutritt. Der Impf- bzw. Genesenenstatus ist nachzuweisen.

Jede Person (aktiv oder passiv) muss taglich vor bzw. wahrend des Trainings- und/oder Rennbetriebs vor Betreten
des Bahngeldndes im Rennbiiro den Nachwesis erbringen, dass er geimpft oder genesen ist.

Es werden dann sogenannte Einlasshandchen ausgehdndigt,

Ohne dieses Band darf kein Team am Training und /oder Rennen teilnehmen und kein Betreuer/Begleiter das
Bahngelande betreten.

Die Giiltigkeitsdauer des Impfnachweises und/oder Genesungsnachweises richtet sich nach der Vorgabe des
Gesetzgebers zum Zeitpunkt der Veranstaltung.

Es werden keine Schnelltests akzeptiert!

Etwaige Anderungen in Bezug auf das Pandemiegeschehen werden auf der
Website www.europapokaldersenioren.de aktualisiert.
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Jsserwirt

GASTHOF-PENSION ,ZUR TRAUBE"

Fam. H. Raitmayr
A-6072 Lans Nr. 9
Tel. **43/512/377261
Fax **43/512/377261-29
E-Mail: hotel@isserwirt.at
www.isserwirt.at

R i_i ER LR Rrresvilerstasse?
8733 Eschenbach M(,’S
Tel. 055282 45 40 . :
Fax 055 2824541 WA V"M
T

Nur Bobiahren st schdner als drucken,

info@rueeggdruck.ch
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Siegerliste Europapokal der Senioren:

1981 Anton Schrobenhauser / Walter Gilik
1982 Wolfgang Zimmerer / Peter Utzschneider
1983 Wolfgang Eidenschink / Giinther Fischer
1984 Wolfgang Zimmerer / Peter Utzschneider
1985 Werner Delle-Karth / Otto Breg

1986 Werner Delle-Karth / Otto Breg

1987 Stefan Gaisreiter / Franz Windiersch
1988 Rudolf Terza / Stefan Heis

1989 Siegfried Wader / Lutz Richmann

1990 FranzJoho/Toni Riiegg

1991 Franz Joho / Toni Riiegg

1992 Franz Joho / Heinz Stettler

1993 Klaus Klopping / Norbert Miilhaupt

1994 Harry Bahr / Riidiger Mohrig

1995 Ekkehard Fasser / Walter Weber

1996 Ekkehard Fasser / Walter Weber

1997 Ekkehard Fasser / Marcel Fassler

1998 Ekkehard Fasser / Marcel Fassler

1999 Ekkehard Fasser / Marcel Fassler

2000 Gerhard Rainer / Martin Kerbler

INNS’
BRUCK

2001 Martin Wildhaber / Rolf Ringger
2002 Peter Hinz / Wolfgang Haupt

2003 Martin Wildhaber / Rolf Ringger
2004 Martin Wildhaber / Barbaros Gucuyener
2005 Matthias Benesch / Karsten May
2006 Peter Hinz/Thorsten Dauth

2007 Peter Hinz/ Thorsten Dauth

2008 Peter Hinz/ Thorsten Dauth

2009 Peter Hinz/Thorsten Dauth

2010 Andy Zeidler / Roland Tanner

2011 Nikki Albrecht/ Andy Ballmer

2012 Matthias Grunwald / Lars Behrendt
2013 Matthias Grunwald / Lars Behrendt
2014 Wolfgang Stampfer / Jiirgen Mayer
2015 Matthias Grunwald / Lars Behrendt
2016 Wolfgang Stampfer/ Jiirgen Mayer
2017 Andy Zeidler / Roland Tanner

2018 Wolfgang Stampfer / Jiirgen Mayer
2019 Gregor Baumann / Patrick Blochliger
2020 Dawid Kupczyk / Jakub Havlin

www.europapokaldersenioren.de | www.bobclub-amras.at



ARBUMED

Corona hat uns einerseits vor grof3e Herausforderungen gestellt und das zwischen-
menschliche Zusammenleben, sowie die Arbeitswelt dezentralisiert und damit zum
Teil grundlegend verandert.

Andererseits sind auch neue Kommunikationswege und Digitalisierungsprozesse
entstanden und implementiert worden, bestehende Prozesse haben sich weiterent-
wickelt und dramatisch beschleunigt.

Ein moderner und zielfihrender Arbeitsschutz, wie von uns praktiziert, muss das
bertcksichtigen, um nachhaltig wirken zu kdnnen.

Orts- und zeit flexibles Arbeiten gehdren zunehmend zum Alltag, der mehr und
mehr von den digitalen Méglichkeiten der Telematik bestimmt wird. Telematik ist ein
Begriff, der fur die Integration von Telekommunikation und Informatik steht.

Die Digitalisierung wirkt sich auch immer starker auf die Medizin aus. Die Telemedi-
zin ist ein Teilbereich der Telematik im Gesundheitswesen, aber auch in der Praventi-
on von Gesundheitsgefahren und somit von grofem Nutzen in der Arbeitsmedizin.

Telemedizin bezeichnet Diagnostik und Therapie unter Uberbriickung raumlicher
und / oder zeitlicher Distanz.

Betriebsarztliche Leistungen kdnnen telefonisch oder per Videochat weitgehend zeit-
und ortsunabhdngig angeboten werden und erlauben daher individuelle, kosten-
glnstige, enge Planungszeitrdume ohne langwierigen Vorlauf und Absprachen.
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Dazu gehdren u. A

- die digitale Mitwirkung bei der Erstellung von Gefédhrdungsbeurteilungen
- Teilnahme an ASA Sitzungen
- Fragen bei der betrieblichen Wiedereingliederung (Langzeit-) Erkrankter

- virtuelle Betriebsbegehungen mit begleitender arbeitsplatz- und / oder tatig-
keitsbezogener Beratung der Mitarbeiter

+ Beratung bei Anschaffung und Aufstellung neuer Betriebsmittel

« Planung neuer / gednderter Arbeitsabldufe

. personliche Beratungen der Mitarbeiter zu individuellen Gesundheitsfragen
Impf- und Reiseberatung

+ Suchtberatung und -préavention

+ Beratung schwangerer Mitarbeiterinnen und Mitwirkung bei der Erstellung der
Gefdhrdungsbeurteilung werdender und stillender Mitter

« Gesundheitsbildung durch Webinare zu Themen der Stressbewaltigung, Ernah-
rungsberatung, Fitnessprogramme, Bewegungstherapie, Riickenschule, Haut-
schutzprogramme, Umgang mit Gefahrstoffen

« Unterweisung Erste Hilfe

+ Analyse von Arbeitsunfallen

+ Fehlzeitenanalyse
Der Sektor der Arbeitssicherheit profitiert ebenfalls von den Méglichkeiten des Web-
und / oder computerbasierten Lernens.

Das Bereitstellen von digitalen Lehrangeboten bietet hier groStmagliche zeitliche
und rdumliche Flexibilitat fir den Lernenden.

Die Anzahl von Anwendern bei elektronischen Lehrangeboten ist lediglich durch die
technische Ausstattung, nicht durch die Anzahl der Anwesenden limitiert.

Besonders geeignet sind hierfur:
- virtuelle Begehungen mit arbeitsplatz- / tatigkeitsbezogener Beratung der
Mitarbeiter
+ Beratung bei Anschaffung und Aufstellung neuer Betriebsmittel
- Planung neuer / gednderter Arbeitsabldufe
+ Analyse von Arbeitsunfallen
- Arbeitsschutzunterweisungen

«+ Theoretischer Teil der Ausbildung zum Brandschutzhelfer / Brandschutzbeauf-
tragten

+ Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten

15



125.000 € p.a.)

(Gilt fiir

Laufende
Verzinsung* y
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ng auf Basis der aktuellen Deklaration kann fiir die Zukunft nicht garantiert werden

Sicherer Anschub fiir Ihr Vermogen.
I IDEAL
Versicherung www.universallife.de
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